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Deporcam - Parte 4-Final. La 
planificación de la actividad física en los 
modelos sanitarios

Se comenzó el año 2023 con un reto en el que se pretende ayudar a la mejora de la
seguridad, y se trata de diseñar y soñar cómo debería ser la gestión y la planificación de
la actividad física en los modelos sanitarios.

 en esta disertación con la revista y contribuye con la parte
4 y final de esta reflexión puesto que no existe la definición de cómo debe ser la
organización, el buen diseño y planeación de este servicio, para dar respuesta no sólo a
las demandas de la sociedad, sino que abre una nueva vía de inserción laboral para los
profesionales de la actividad física y el deporte, que supone el desarrollo de la práctica
física segura pues el asesoramiento de forma conveniente se comparte con otros
profesionales. Pues bien, una vez presentado el problema general de investigación
durante las tres partes anteriores, este artículo se ha centrado en la primera de las fases: 

, a la espera de realizar en lo sucesivo la
operacionalización y experimentación del modelo.
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la producción del primer modelo teórico
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