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Se comenz6 el afio 2023 con un reto en el que se pretende ayudar a la mejora de la
seguridad, y se trata de disefiar y sofiar como deberia ser la gestion y la planificacién de
la actividad fisica en los modelos sanitarios.

Riasport colabora en esta disertacion con la revista Deporcam y contribuye con la parte
4 y final de esta reflexion puesto que no existe la definicion de como debe ser la
organizacioén, el buen disefio y planeacion de este servicio, para dar respuesta no solo a
las demandas de la sociedad, sino que abre una nueva via de insercion laboral para los
profesionales de la actividad fisica y el deporte, que supone el desarrollo de la practica
fisica segura pues el asesoramiento de forma conveniente se comparte con otros
profesionales. Pues bien, una vez presentado el problema general de investigacién
durante las tres partes anteriores, este articulo se ha centrado en la primera de las fases:
la produccion del primer modelo tedrico, a la espera de realizar en lo sucesivo la
operacionalizacion y experimentacion del modelo.
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